
旧中山道の街並みを散策しながら、途中、
慶応元年(1865年)創業の”しろ平老舗”に
立ち寄りました。歴史あるお店には、昔
懐かしい調度品が飾ってあり、
風情を感じました。
もち米などの素材は
滋賀県産を中心に近
江を代表する銘菓を
手作りしているそう。
みんな家族の顔を思
い浮かべながらショ
ーケースに並ぶ和菓
子の数々を品定め！

 

6月25日、記念すべきテイスト初のフィールドワークを実施。
今回は、「伝統の湖魚・季節料理と酒蔵を楽しむ大人の遠足」
と題し、滋賀方面へ繰り出しました。
今回の参加者は、テイスト顧問の
寺田先生、中学教頭の稲森先生、
高校情報科教諭の太田先生、父母
7名の計10名で実施となりました。
小回りの利くちょうど良い人数だっ
たため、予定の時間を変更し、より
充実した時間を共に過ごすことが出
来ました。
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記念すべき第１回食文化講座

米原駅からは近江鉄道
ローカル線通称”ガチャ
コン”に乗車。カラフル
な車�、レトロな切符
を片手に一同、テンシ
ョンが上がりました。
田園地帯をガタゴト走
り、目的地愛知川駅に
到着。

レトロなローカル線にテンションMAX 和菓子好きにはたまらない！
老舗和菓子店

国登録有形文化財の邸宅で
ちょっぴりリッチなランチタイム

いにしえの近江商人屋敷をそのままに。
閑静で、わびと気品に満ちたたたづまい。
回遊式の美しい庭園名石を眺めながら、
湖魚を使った伝統の季節料理を堪能。
特に鯉の洗い、煮付けは絶品！
彦根城の別名金亀城に
由来する地元銘酒”金亀”
で乾杯！
食事の後には学びの
時間も！
店主に近江の文化と
歴史を語って頂きました。　



旧中山道を和気�々、会話しながら散策し、辿り着いたのが蔵元”藤居本家”さん。
天保2年(1831年）創業、宮中にお酒を献上するほどの蔵元で、国の登録有形文化財にも
指定されています。
歴史ある酒蔵では、「甘辛しゃん」、「リキッド」、
「グレースの履歴」の撮影が行われました。 
酒造見学では当主自ら、酒造りや日本酒について
分かりやすくお話しして下さいました。
見学後はお待ちかねの試飲タイム！
素敵なお庭を眺めながら、美味しい日本酒を
味わいました。
もちろん、帰宅後のお楽しみも忘れずにゲット。
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総ケヤキ造り　伝統の酒蔵は迫力満点！！

寺田先生の一筆
近江商人亭さんの玄関に
旅の思い出ノートが置かれており
寺田先生が記帳して下さいました。

食文化を探求するサークル　テイストの
一同で来ました。
一品一品ていねいなお料理を
ありがとうございました。
また、この館の説明をしていただき
色々なことを学ぶことができました。
感謝です。
2023年6月25日　テイスト一同

参加者の感想

◆テイスト初のフィールドワークという事で、知識も深まり、とても楽しめました。初めて鯉料理をいただき、
刺身や煮つけ、そして地酒まで美味しくいただきました。沖縄の雪塩も印象に残り、サクサクの天ぷらと
相性抜群でした。藤居酒造では、当主さんのとても丁寧な説明で、日本酒の素晴らしさを教えていただき、
試飲でも楽しむことが出来ました。

◆本日は「大人の遠足」にお誘いいただき、ありがとうございました。長閑な近江鉄道に揺られていくのは
とても新鮮でしたね。それぞれのご主人がその土地の素材など、自信を持って楽しそうに話して下さったのは
とても心に残りました。

◆第1回ツアー、心から楽しませていただきました。お昼の近江商人亭さんや酒造で多くのお話を聞かせて
いただいたのも、食文化探求目的にピッタリで、興味深かったです。

◆ローカル線に乗ったり、待ち時間があっても皆さんとおしゃべりでき、長閑な街並みをのんびり歩いたり、
美味しい食事、日本酒をいただき、皆さんとゆったり過ごせて楽しかったです。
皆さんが楽しもう精神でいてくれて、気持ちよく過ごせました。

◆食べて飲んで楽しくと思っていたら...色々なお話や説明も聞くことが出来、有意義な時間を皆様と過ごす
ことが出来ました。

◆近江の食材を活かしたお料理と地酒を楽しむだけでなく、文化や歴史と日本酒の知識を学ぶことができ、
大変有意義な時間を過ごすことが出来ました。

◆人数もほどよく、説明もよく、お酒はもちろん、お料理もとても美味しかったです。
素敵なメンバーだからこそ楽しめた散策でした。


